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Défi des Ours \ Esprit d'équipe et partage d'émotions
dans l'action et la réflexion ! \

Le Défi des Ours est un mélange d’action, de réflexion et de découverte. C'est un
challenge par équipes qui s'articule autour de plusieurs ateliers (prestation

SITES DE PRATIQUE modulable).

Vercors , 5 q o A N 5 g .
L Nous pouvons l'organiser sur le lieu de votre séminaire, prés d'un village, en pleine

Belledonne nature ou directement dans le parc de votre hotel.

gl Ce challenge permet d'allier a vos objectifs managériaux un apport qualitatif

PERIODE humain, simple a intégrer a un programme de travail.
Avril 2 Novembre

Encadrés par nos moniteurs diplomés d'état, chague module sollicitera diverses

DUREE compétences et renforcera la cohésion.
1 journée

CONDITION PHYSIQUE
Accessible a tous
sauf contre-indication médicale

MATERIEL FOURNI
Equipement et matériel technique

Feuilles de route a I'effigie de votre
entreprise

MATERIEL PERSONNEL

Chaussures de randonnée ou de sport
Vétements toute météo et imperméables
Lunettes de soleil et creme solaire

Petit sac a dos et gourde
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Défi des Ours ; .. A
\ Biathlon, tir a la sarbacane, tir a I'arc\

- : BIATHLON : Epreuve en relais associant tir a la carabine

Jlaser et petite course a pied. Accrobranche: L'audace en toute sécurité....

En € NDT Base 24 personnes
Matériel et assurance inclus

DEFI DES OURS
% ateliers (selon les choix)
35 €/personne

Atelier supplémentaire
Sur Devis

Le + Challenge:
Remise de prix
10 €/personne

Le + Convivialité:
Croissants ou Clairette de
Die en fin d'activité

5 €/personne
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VERT&BLANC ORGANISATION Nous vous con‘cc.)c'tons un prog ralmme sur-mesure .en fonctlc?n E:Ie \{os 'e'nwes et objectifs.
EN IMAGE Toutes nos activités sont encadrées par des professionnels diplomés d’état.

TIRA L'ARC BIATHLON

TAM GRAM PARTY

SARBACANE

ACCROBRANCHE

VERTRBLANC

ORGCANISATION
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